reinigenden und entwassernden Eigenschaften als Naturheilmitte]
!
annt und wurden in Klostergarten als Heilpflanze angebaut. Heute

eH

atzt man ihn vor allem wegen seines ungemein feinen Geschmacks und
seiner zarten Stangen rund um den Erdball - in Europa wie in Amerika,|in
Asien wie in Afrika. Doch das Sprichwort , Andere Linder - andere Sitten
' gilt auch beim Spargel. Wahrend die zarten Stangen in Deutschland ,,ganz
| ; weifd“ am begehrtesten sind, liebt man sie anderswo meist wiirzig -
romatisch als Griinspargel. Dies besitzt wahrhaft konigliche Tradition.

o ennoch war im 17. Jahrhundert der griine Spargel uneingeschrankter |
Herrscher auf den-Tisch der Flrstenhduser und Kloster in Europa. Di Wi

| | Methode, den Spargel durch das Kultivieren unter der Erde zu bleichen, '
} ' Kkam erst agh Ende des vorigen Jahrhunderts in Mode. Inzwischen gibt 15 l |

——— T

" ; eiﬁle Vielzahl von Spargelrezepten, wobei er frisch gestochen am allerbesten

| ; { S50 l mundet. |

(1" | .

¢ Spargel - Erdbeeren - Salat . N

1
? ||

! |

i | Feldfrischer griiner & weifder Spargel | Erdbeeren

| bunter Pflticksalat | Walntisse | Hollandaise - Zitrusfriichte Dressing ! |

' ofenfrisches Baguette
12 € klein | 22 € grof3

Spargelrahmsiippchen

L WeiRer & griiner Spargel | Kresse | WeiRburgunder

‘ofenfrisches Baguette . 3.3




|
v-f' Wt R! 27 €
1
|
|
|
|
|

ium Spargel ;

rgel | Hollandische Sauce | Petersilien Kartoffeln

250g | 23 €

, ‘ X 500g | 27 €

| 250 g weifder deutscher Premium Spargel mit

{' Schnitzel Wiener Art vom sachsischen Landschwein
27 €

Il ~ Scheiben von gepokelter Rinderzunge

Wiener Schnitzel
P ( 30 €
’ Spargei | Hollandische Sauce | Petersilien Kartoffeln
:;S‘ 5 Spargel - Birlauch Pasta
f ' Frischei Pasta | griiner Spargel | Kirschtomaten | Parmesan
| ; Barlauch Hollandaise

22 €

| mit Faroer Lachs

e | 30 €

( \ | >

. Wahlweisé auch mit geklirter Butter oder Birlauch Hollandaise
o' 'd ; ; A3

'V -




